
                    Styczeń 2022 1. Płynie czas 

 2. Młodsi i starsi 

 3. Sport to zdrowie 

 4. Dbamy o zdrowie 

 

 

 

 

 

Piosenka „ZEGARY” sł. M. Terlikowska, muz. E. Pałłasz 

1. U zegarmistrza gra muzyka 

aż się zasłuchał cały dom, 

bo sto zegarów naraz tyka, 

a jeden bije: bim, bam, bom. 

Ref. Cyk, cyk, cyk, cyk, cyk, cyk. 

Bim, bam, bom. 

/2x 

2. Zegar z kurantem przerwał drzemkę, 

aż stare kółka drgnęły w nim 

i oto zegar gra piosenkę, 

starą melodię rym, cym, cym. 

Ref. Cyk, cyk, cyk, cyk, cyk, cyk… 

3. U zegarmistrza dzwoni budzik, 

niech się obudzi ten kto śpi, 

zaraz kukułka się obudzi, 

co nie kukała cztery dni. 

Ref.Cyk, cyk, cyk, cyk, cyk, cyk. 

Cztery dni. 

/2x 

 

Wiersz dla babci i dziadka  

Pędzą wnuki ulicami 

z ogromnymi laurkami. 

Te laurki pełne kwiatków 

są dla wszystkich babć i dziadków. 

A dziadkowie wraz z babciami 

już czekają przed domami. 

Przez lornetki patrzą w dal 

wystrojeni jak na bal. 

 



 

 

W styczniu powitamy Nowy Rok 2022 a w nim: 

 Będziemy bawić na balu karnawałowym 

 Nauczymy się dni tygodnia i miesięcy 

 Poznamy litery: Z, B, N oraz S. 

 Dowiemy się jak dbać o zdrowie i jakie produkty są dla dzieci zdrowe. 

 Przygotujemy upominki i laurki dla babci i dziadka 


